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I PAZIENTI CON DISTURBI DEL  SONNO 
TRATTABILI  NELLO STUDIO  ODONTOIATRICO
Come intercettarli, diagnosticarli e curarli   

Responsabili Scientifici: Giuseppina Leone, Davide LeoneResponsabili Scientifici: Giuseppina Leone, Davide LeoneResponsabili Scientifici: Giuseppina Leone, Davide LeoneResponsabili Scientifici: Giuseppina Leone, Davide Leone



PROGRAMMA EVENTOPROGRAMMA EVENTOPROGRAMMA EVENTOPROGRAMMA EVENTO
18:3018:3018:30      Registrazione PartecipantiRegistrazione PartecipantiRegistrazione Partecipanti
19:00 I SESSIONE19:00 I SESSIONE19:00 I SESSIONE

Cosa sono i disordini della respirazione correlati al sonno?Cosa sono i disordini della respirazione correlati al sonno?Cosa sono i disordini della respirazione correlati al sonno?
Definizione di OSASDefinizione di OSASDefinizione di OSAS
Apnea del sonno ostruttiva dell’adultoApnea del sonno ostruttiva dell’adultoApnea del sonno ostruttiva dell’adulto   
DiagnosiDiagnosiDiagnosi   
Fattori di rischio per OSASFattori di rischio per OSASFattori di rischio per OSAS
Questionari e modelli di valutazione (Berlino , Epworth , Stop Bang )Questionari e modelli di valutazione (Berlino , Epworth , Stop Bang )Questionari e modelli di valutazione (Berlino , Epworth , Stop Bang )
Esame clinicoEsame clinicoEsame clinico
MAD e OSAS lievi / moderate: una scelta obbligataMAD e OSAS lievi / moderate: una scelta obbligataMAD e OSAS lievi / moderate: una scelta obbligata
MAD e russamento: una scelta vincente!MAD e russamento: una scelta vincente!MAD e russamento: una scelta vincente!   
Il progetto “senza russare”Il progetto “senza russare”Il progetto “senza russare”

20:30 II SESSIONE20:30 II SESSIONE20:30 II SESSIONE
Terapia odontoiatrica con MAD (Mandibular Dvancement Device)Terapia odontoiatrica con MAD (Mandibular Dvancement Device)Terapia odontoiatrica con MAD (Mandibular Dvancement Device)   
Impronte e morso di costruzioneImpronte e morso di costruzioneImpronte e morso di costruzione   
ConsegnaConsegnaConsegna
Visite di controlloVisite di controlloVisite di controllo
Effetti collateraliEffetti collateraliEffetti collaterali

22:0022:0022:00      Chiusura lavoriChiusura lavoriChiusura lavori

18:30  Registrazione Partecipanti
19:00 I SESSIONE

Cosa sono i disordini della respirazione correlati al sonno?
Definizione di OSAS
Apnea del sonno ostruttiva dell’adulto 
Diagnosi 
Fattori di rischio per OSAS
Questionari e modelli di valutazione (Berlino , Epworth , Stop Bang )
Esame clinico
MAD e OSAS lievi / moderate: una scelta obbligata
MAD e russamento: una scelta vincente! 
Il progetto “senza russare”

20:30 II SESSIONE
Terapia odontoiatrica con MAD (Mandibular Dvancement Device) 
Impronte e morso di costruzione 
Consegna
Visite di controllo
Effetti collaterali

22:00  Chiusura lavori
Al termineAl termineAl termine      della relazionedella relazionedella relazione      scientifica, ANDI Latinascientifica, ANDI Latinascientifica, ANDI Latina

è lietaè lietaè lieta      di offriredi offriredi offrire      un aperitivo a tutti i partecipantiun aperitivo a tutti i partecipantiun aperitivo a tutti i partecipanti

Al termine  della relazione  scientifica, ANDI Latina

è lieta  di offrire  un aperitivo a tutti i partecipanti



PROFILO DEL RELATOREPROFILO DEL RELATOREPROFILO DEL RELATORE   PROFILO DEL RELATORE 
Specialista in Odontostomatologia;Specialista in Odontostomatologia;Specialista in Odontostomatologia;
Specialista in Ortognatodonzia;Specialista in Ortognatodonzia;Specialista in Ortognatodonzia;
Dottore di Ricerca in Discipline Odontostomatologiche;Dottore di Ricerca in Discipline Odontostomatologiche;Dottore di Ricerca in Discipline Odontostomatologiche;                                             
Certificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O. (ItalianCertificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O. (ItalianCertificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O. (Italian
Board of Orthodontics);Board of Orthodontics);Board of Orthodontics);
Certificazione di Eccellenza in OrtodonziaCertificazione di Eccellenza in OrtodonziaCertificazione di Eccellenza in Ortodonzia      E.B.O.E.B.O.E.B.O.
(European Board of Orthodontists);(European Board of Orthodontists);(European Board of Orthodontists);
Certificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O.A.Certificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O.A.Certificazione di Eccellenza in Ortodonzia I.B.O.A.
(Italian Board of Orthodontics Aligners);(Italian Board of Orthodontics Aligners);(Italian Board of Orthodontics Aligners);
Certificazione SIMSO Odontoiatra, esperto in DisturbiCertificazione SIMSO Odontoiatra, esperto in DisturbiCertificazione SIMSO Odontoiatra, esperto in Disturbi
delle Malattie nel Sonno;delle Malattie nel Sonno;delle Malattie nel Sonno;
Socio attivo IAED (Accademia Italiana di OdontoiatriaSocio attivo IAED (Accademia Italiana di OdontoiatriaSocio attivo IAED (Accademia Italiana di Odontoiatria
Estetica);Estetica);Estetica);
Professore a c. Università Cattolica del S.Cuore diProfessore a c. Università Cattolica del S.Cuore diProfessore a c. Università Cattolica del S.Cuore di
Roma;Roma;Roma;
Presidente 2019 Accademia Italiana di Ortodonzia;Presidente 2019 Accademia Italiana di Ortodonzia;Presidente 2019 Accademia Italiana di Ortodonzia;
Titolare dell’ incarico a tempo indeterminato diTitolare dell’ incarico a tempo indeterminato diTitolare dell’ incarico a tempo indeterminato di
Specialistica Ambulatoriale Interna Odontoiatra conSpecialistica Ambulatoriale Interna Odontoiatra conSpecialistica Ambulatoriale Interna Odontoiatra con
specifiche competenze "Ortognatodonzia per pazientispecifiche competenze "Ortognatodonzia per pazientispecifiche competenze "Ortognatodonzia per pazienti
affetti da O.S.A.S.’’affetti da O.S.A.S.’’affetti da O.S.A.S.’’      presso ASL Pescara.presso ASL Pescara.presso ASL Pescara.

Specialista in Odontostomatologia;
Specialista in Ortognatodonzia;
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La Sindrome Delle Apnee Notturne (OSAS) è parte di un gruppo di disordini del respiroLa Sindrome Delle Apnee Notturne (OSAS) è parte di un gruppo di disordini del respiroLa Sindrome Delle Apnee Notturne (OSAS) è parte di un gruppo di disordini del respiro
correlati al sonno la cui gravità, sintomatologia e le possibili conseguenze a lungocorrelati al sonno la cui gravità, sintomatologia e le possibili conseguenze a lungocorrelati al sonno la cui gravità, sintomatologia e le possibili conseguenze a lungo
termine (Cardiovascolari, Metaboliche, Neurocognitive, Umorali) impone un approcciotermine (Cardiovascolari, Metaboliche, Neurocognitive, Umorali) impone un approcciotermine (Cardiovascolari, Metaboliche, Neurocognitive, Umorali) impone un approccio
transdisciplinare che coinvolge figure professionali differenti.transdisciplinare che coinvolge figure professionali differenti.transdisciplinare che coinvolge figure professionali differenti.   
SSSebbene la terapia con pressione positiva delle vie aeree (C-PAP) è considerata ilebbene la terapia con pressione positiva delle vie aeree (C-PAP) è considerata ilebbene la terapia con pressione positiva delle vie aeree (C-PAP) è considerata il
trattamento Gold Standard per le OSAS nell’adulto, negli anni recenti la terapiatrattamento Gold Standard per le OSAS nell’adulto, negli anni recenti la terapiatrattamento Gold Standard per le OSAS nell’adulto, negli anni recenti la terapia
odontoiatrica con MAD (Apparecchi Di Avanzamento Mandibolare) sta guadagnandoodontoiatrica con MAD (Apparecchi Di Avanzamento Mandibolare) sta guadagnandoodontoiatrica con MAD (Apparecchi Di Avanzamento Mandibolare) sta guadagnando
popolarità tra i clinici.popolarità tra i clinici.popolarità tra i clinici.   
Questo tipo di apparecchiature orali riposiziona la mandibola avanti e mantiene la linguaQuesto tipo di apparecchiature orali riposiziona la mandibola avanti e mantiene la linguaQuesto tipo di apparecchiature orali riposiziona la mandibola avanti e mantiene la lingua
in una posizione anteriorizzata. In questa maniera il volume delle vie aeree aumenta e lain una posizione anteriorizzata. In questa maniera il volume delle vie aeree aumenta e lain una posizione anteriorizzata. In questa maniera il volume delle vie aeree aumenta e la
resistenza al flusso aereo diminuisce.resistenza al flusso aereo diminuisce.resistenza al flusso aereo diminuisce.   
In questo corso noi mostreremo la terapia dell’OSAS di non grave entità, sia nell’adultoIn questo corso noi mostreremo la terapia dell’OSAS di non grave entità, sia nell’adultoIn questo corso noi mostreremo la terapia dell’OSAS di non grave entità, sia nell’adulto
che nell’età pediatrica. Questo metodo terapeutico può essere alternativo per chi nonche nell’età pediatrica. Questo metodo terapeutico può essere alternativo per chi nonche nell’età pediatrica. Questo metodo terapeutico può essere alternativo per chi non
tollera la pressione continua delle vie aeree dovuta all’uso di C-PAP o semplicementetollera la pressione continua delle vie aeree dovuta all’uso di C-PAP o semplicementetollera la pressione continua delle vie aeree dovuta all’uso di C-PAP o semplicemente
per eliminare il russamento cronico.per eliminare il russamento cronico.per eliminare il russamento cronico.   

La Sindrome Delle Apnee Notturne (OSAS) è parte di un gruppo di disordini del respiro
correlati al sonno la cui gravità, sintomatologia e le possibili conseguenze a lungo
termine (Cardiovascolari, Metaboliche, Neurocognitive, Umorali) impone un approccio
transdisciplinare che coinvolge figure professionali differenti. 
Sebbene la terapia con pressione positiva delle vie aeree (C-PAP) è considerata il
trattamento Gold Standard per le OSAS nell’adulto, negli anni recenti la terapia
odontoiatrica con MAD (Apparecchi Di Avanzamento Mandibolare) sta guadagnando
popolarità tra i clinici. 
Questo tipo di apparecchiature orali riposiziona la mandibola avanti e mantiene la lingua
in una posizione anteriorizzata. In questa maniera il volume delle vie aeree aumenta e la
resistenza al flusso aereo diminuisce. 
In questo corso noi mostreremo la terapia dell’OSAS di non grave entità, sia nell’adulto
che nell’età pediatrica. Questo metodo terapeutico può essere alternativo per chi non
tollera la pressione continua delle vie aeree dovuta all’uso di C-PAP o semplicemente
per eliminare il russamento cronico. 
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INFO E ISCRIZIONIINFO E ISCRIZIONIINFO E ISCRIZIONIINFO E ISCRIZIONI

EVENTO GRATUITO PER ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI LATINA 
Il corso riconosce 3 Crediti ECM per la professione di Odontoiatra, la
partecipazione è subordinata all'iscrizione obbligatoria online su: AndiLatina.it

                     In Auto:In Auto:In Auto:
Da Roma (G.R.A.)Da Roma (G.R.A.)Da Roma (G.R.A.) : Prendi l'uscita 26 (SS148 Pontina) in direzione Latina. Prosegui per circa: Prendi l'uscita 26 (SS148 Pontina) in direzione Latina. Prosegui per circa: Prendi l'uscita 26 (SS148 Pontina) in direzione Latina. Prosegui per circa
25 km fino all'uscita Aprilia / Via del Commercio. L'hotel è visibile subito dopo l'uscita.25 km fino all'uscita Aprilia / Via del Commercio. L'hotel è visibile subito dopo l'uscita.25 km fino all'uscita Aprilia / Via del Commercio. L'hotel è visibile subito dopo l'uscita.
Da LatinaDa LatinaDa Latina : Percorri la SS148 Pontina in direzione Roma. Prendi l'uscita Aprilia Centro / Via del: Percorri la SS148 Pontina in direzione Roma. Prendi l'uscita Aprilia Centro / Via del: Percorri la SS148 Pontina in direzione Roma. Prendi l'uscita Aprilia Centro / Via del
Commercio.Commercio.Commercio.
Da Castelli RomaniDa Castelli RomaniDa Castelli Romani : Segui la SR207 Nettunense in direzione Aprilia, imboccando poi le: Segui la SR207 Nettunense in direzione Aprilia, imboccando poi le: Segui la SR207 Nettunense in direzione Aprilia, imboccando poi le
indicazioni per la SS148 Pontina/Via del Commercio.indicazioni per la SS148 Pontina/Via del Commercio.indicazioni per la SS148 Pontina/Via del Commercio.

                     In Treno:In Treno:In Treno:
Stazione Ferroviaria di ApriliaStazione Ferroviaria di ApriliaStazione Ferroviaria di Aprilia : Situata a circa 2 km dall'hotel (linea Roma-Nettuno).: Situata a circa 2 km dall'hotel (linea Roma-Nettuno).: Situata a circa 2 km dall'hotel (linea Roma-Nettuno).    

                     Dalla stazione è possibile raggiungere la sede in meno di 5 minuti tramite servizio Taxi localeDalla stazione è possibile raggiungere la sede in meno di 5 minuti tramite servizio Taxi localeDalla stazione è possibile raggiungere la sede in meno di 5 minuti tramite servizio Taxi locale
                     o Bus circolare.o Bus circolare.o Bus circolare.
                                                                                                                                                                                       *** La struttura dispone di un ampio parcheggio privato gratuitoLa struttura dispone di un ampio parcheggio privato gratuitoLa struttura dispone di un ampio parcheggio privato gratuito

       In Auto:
Da Roma (G.R.A.): Prendi l'uscita 26 (SS148 Pontina) in direzione Latina. Prosegui per circa
25 km fino all'uscita Aprilia / Via del Commercio. L'hotel è visibile subito dopo l'uscita.
Da Latina: Percorri la SS148 Pontina in direzione Roma. Prendi l'uscita Aprilia Centro / Via del
Commercio.
Da Castelli Romani: Segui la SR207 Nettunense in direzione Aprilia, imboccando poi le
indicazioni per la SS148 Pontina/Via del Commercio.

       In Treno:
Stazione Ferroviaria di Aprilia: Situata a circa 2 km dall'hotel (linea Roma-Nettuno). 

       Dalla stazione è possibile raggiungere la sede in meno di 5 minuti tramite servizio Taxi locale
       o Bus circolare.
                                                             *La struttura dispone di un ampio parcheggio privato gratuito

COME ARRIVARECOME ARRIVARECOME ARRIVARECOME ARRIVARE

https://andilatina.it/prodotto/i-pazienti-con-disturbi-del-sonno-trattabili-nello-studio-odontoiatrico/
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